MEHIO JIJISI VYAILIUXCH 1-4-x KJACCOB
MBOY "IIOKPOBCKAS COII"



1 TEHB

KoMimiekcHbIN 00e]

JHepreTu- yeckas
HanmenoBanue 611071 Macca, r IIuieBbIe BelecTBa HEHHOCTB, KKaJI BuramuHbI, MI MuHepaJjibHbIe BellIeCTBBA, MT'
Ne penentypsnl
B K y Bi A Cal P Mg Fe
OpykT cBexuii (516710K0) 100 0 0 10 47 0,03 0,5 10 16 11 9 0,2
170 /2005 bopu 13 cBexkei KamycTeI ¢ 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 44,38 53,23 26,25 1,19
KkapTodeneM
041 2005 I1710B U3 IITHLIBI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 57,68 2,66
Kakao ¢ MojokoM 200 6,4 7,6 34,4 198 0 0 0 0,08 0,66 0,01 0,6
X1e0 HIeHnYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 21,6 0,15 0,43 0,02
HUTOTO: 44,84 49,82 139,14 974,8




2 IEHD

KomniexkcHbIN 00ex

IInmeBbie BenrecTna

JHepreTu- yeckas

BuramuHubl, Mr

MunepajibHbie BellleCTBBa, MT

Ne penentypsl HaumeHoBaHue 0J110/1 Maceca, r IIEHHOCTD, KKaJ I
b K y Bi A C Ca P Mg Fe
Horypr 7,5% 115 1,8 7,5 18,7 164,5 0,02 |O 2 1,5 2,58 0,7 0
200 2005 Cym kaprogensHeii ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0.1 8,33 38,08 87,18 353 1,03
TOpOXOM
608 2005 KotiieTs! U3 roBaauHbl 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 0,075 21,88 83,07 16,07 0,75
679 2005 Kawa rpeuresas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 124150,6 218,4 52,7 2,6
paccoblmyaras
686 2005 Komnor u3 kyparu 200 1,04 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
1035 2005 X1e0 mIeHHYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 21,6 0,15 0,43 0,02
[TpstHUK TTPOM. TPOHU3BOJICTBA 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0,04 0 0 14,5 45 10 0
HUTOrO: 30,77 26,52 162,97 1040,02




3/IEHbD

KommnuexkcHbli 00eq

Iumesble BelecTsa Ineprern- BuraMHHBI, M MunepajbHbIe BellleCTBBA, M
Ne penentypsl | HammeHoBanue 01101 Macca, r yeckas
b K Y HEHHOCTh, KKAJ Bi A C Ca P Mg Fe
®pyxkr cBexwii (['pymra) 100 1,9 7,5 16,4 172,5 0 0 0 0 0 0 0
Cyn pHCOBBI ¢ TOMATOM 250 4.8 55 16 129 0,1 |O 8,33 38 88 36 1,02
244 2010 MuHTaH 3anedeHHBIH C 75175 13,87 7,85 6,53 150 on |o,01 3,35 52,11 238,46 59,77 0,96
OBOILIAMU
355 2005 Puc oTBapHoOii 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 0,113 1,755 8927,98 0,765
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,5 0,1 26,5 41,6 0 0,7 0,18 0 0,12 0,2
X1e6 MIeHnYHBINA 40 5 1 24 122 0,18 |0 0 14,5 45 10 0
HUTOTIO: 41,87 22,57 91,56 667,69




4 JEHB

KommnuexkcHbli 00eq

IIunmeBbie BeliecTsa

Buramuubl, MI

uepreTu- MunepasbHble BellleCTBBA, MI
Ne peuentypsl | HaummeHnoBanue 0J1101 Maceca, r yeckas
b X Yy HEeHHOCTh, KKaJ B, A Caf P Mg Fe
®dpykr cBexwii (516710K0) 100 0 0 10 47 0,03 |0,5 10 16 11 9 0,2
Cyn xapTodenbHbIN ¢
208 2005 MaKapOHHBIMH H3/CIHIMH 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,666,65 27 1,09
637 2005 [Ituma oTBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 |16 0 31,4114,4 16 1,44
336 2010 Kanycra Tynienas 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 ]10,5 10,5 7,3239,86 14,66 0,58
679 2005 Kama niennnas 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 10,02 1,221121 0,03: 2.43
pacceimuaras
686 2005 Komnot u3 kyparu 200 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,43,6 0,18
X7neb MIeHuYHBIHN 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
Hroro: 31,23 20,16 109,12 750,79




5 JEHD

KommiiexkcHbIi 00e

IInmeBbIe BelecTBa dnepreru- BurtamuHbl, MI MuHepajibHbIe BeleCTBBA, MI'
Ne peuentypsl | HaummenoBanue 01101 Macca, r yeckas |
b K Y IIEHHOCTh, KKaJI Bi A C Ca P Mg Fe
Ne 14 2010 Canar u3 CBE&XHX TOMH/IOPOB 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 0 20,48 17,58 32,88 17,79 0,84
C JIyKOM
204 2005 Cy1 pHCOBBIN C TOBSTMHOU 250 0,18 3,3 14,65 113 0,11 0 8,33 24,98 96,93 29,45 1,24
292 2005 [ITnua Tymenas ¢ oBomamu 80/80 17,65 14,58 4.7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHbl OTBapHbBIC 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 23,16 1,48
Kakao ¢ Mmosiokom 200 6,4 |7,6 34,4 198 0 0 0 0,08 0,66 0,01 0,6
X1e0 niIeHnIHbINA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 36,05 37,19 108,92 902,05




6 JEHD

KoMmmiekcHbIN 00e

IInmeBbIe BelecTBa JHepreru- BurtamuHbl, MI MuHepajibHbIe BeleCTBBA, MI'
Ne peuentypsi | HammenoBanue 01101 Maceca, r - yeckast p |
K Yy IEHHOCTD, KKAJ Bi A C Caf Mg Fe
®pykT ceexuii (I'pyma) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
170/2005 boprt u3 cBeskei KamycTsl ¢ 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 53,23 26,254 1,19
KapTodenem
679/2005 Kama nepriosas 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 002 1,1
paccelmyaras
Cocucka orBapHasi (TOBSKbSI) 50/1mrr 6 11,6 0,67 132 0,9 0 0 0,35 1,59 0,2 0,2
Kommnot u3 cmecu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 . 29,2 22,96 0,68
CyX0(pyKTOB
X1e0 nIeHnIHbINA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
Horypr 7,5% 115/1 1,8 7,5 18,7 164,5 0,02 0 2 1,5 258 | 07 0
HUTOIO: 21,15 29,01 130,08 909,98




7 TEHB

KommnuiexkcHblIl 00eq

IInmeBble BeniecTBa HepreTu- Butamuubl, MI MuHepajbHbIe BeleCTBBA, MI'
Ne peuentypsl | HaummeHoBanue 0J110/1 Maceca, r yeckas
b K Y IEHHOCTh, KKaJI Bi A C Ca P Mg Fe
14 2010 Canat u3 CBeKUX TOMHIOPOB 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 0 20,48 17,58 32,88 17,79 0,84
C JIyKOM
Cyn KapTodenbHbiii ¢ 250 7 5,58 13 139 0,08 0 16,6 38 80,5 52 1,24
MSCHBIMH (pUKaJICIbKaAMU
486 2005 Pr16a TymenHas ¢ opomamMu 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 126,38 15 0,81
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,5 0,1 26,5 41,6 0 0 0,7 0,18 0 0,12 0,2
X1€0 MIIeHNYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
3edup mpom. Mpou3B. 40 0,04 0 29,8 154 0 0 0 0,1 0,5 0,2 0
847 2005 PpyKT cBexuni (S1610K0) 100 0 0 10 47 0,03 0,5 10 16 11 9 0,2
HUroro: 27,71 17,72 114,55 733,2




8 TEHD

KoMmmiekcHbBIN 00e

IInmesnle BemecTsa duepreru- Buramuuel, Mr MunepajbHbIe BEIIECTBBA, MT
No penenry HaumeHnoBanue 0J1101 Maceca, r yecKas ]
Pel b K Yy IEHHOCTh, KKaJI Bi 7\ Cd P |Mg Fe
42 2004 Casnat u3 CBEXeil KamyCThl 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 27,61 15,16 0,51
206 2005 Cyn kapTodebHBIA ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 581 | 38,08 87,18 353 | 203
TOPOXOM
244 2015 [Tn0B ¢ mMsicom 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
Kommot u3 kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 | 41,14 29,2 22,96 0,68
X1e0 nIreHnIHbINA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOIO: 22,53 34,3 115,37 832,27




9 JEHB

KoMmmiekcHBIN 00e/1

IInieBLIe BelecTBa dnepreru- BuraMuHbI, MT MunepajibHble BelecTBBa, MI
Ne peuentypsi| HammenoBanue 01101 Macca, r yeckasi |
K _ P Mg
b Y LEHHOCTD, KKAJI Bi C Ca Fe
®pykt cBexuit (['pyma) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
204 2005 Cy1 pUCOBBIH C TOBSIAMHOM 250 0,18 3,3 14,65 113 0,11 0 8,33 24,98 96,93 29,45 1,24
Kotnerst nimn Gurouku 1/60 8,36 5,35 10,45 125,95 0,07 0 0,42 39,14 124,85 30 0,74
pBHIOHBIE
681 2005 Kama rpeunesas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 218,85 52,7 2,6
pacceimaaras
Kommnot u3 kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,961 0,68
1035 2005 X1e0 TIeHnYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 19,11 19,47 108,04 703,99




10 JEHbD

KommniiexkcHbli 00eq

ButamuHubl, MI

MuHepaJjibHbI€ BellleCTBBA, MT

IInimeBbie BemecTBa Ineprern-
Ne peuentypsl] HaumeHoBanue 01101 Maceca, r yeckas
b K Yy LHEHHOCTh, KKAJ Bi A C Ca P Mg Fe
®pykT cBexwmit (516:10K0) 100 0 0 10 47 0,03 0,5 10 16 11 9 0,2
CyIl MOJIOYHBIH PHUCOBBIN 250 4,82 1,02 16,83 132,4 0,06 30,6 0,91 ] 158,82 137,46 | 23,06 0,25
Cocucka oTBapHas 1/50 6 11,6 0,67 132 0,9 0 0 0,35 1,59 0,2 0,2
(roBs1Kb)
694 2005 [Trope u3 kaprodens 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14| 36,98 86,6 27,75 1,01
Kakao ¢ Mmookom 200 6,4 |7,6 34,4 198 0 0 0 0,08 0,66 0,01 0,6
X1€0 TIIeHNYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 25,28 29,02 106,35 768,55




11 JEHbB

KommiiexkcHbIi 00e

Ne peuentypsi] HammeHnoBanue 0J110/1 Macca, r IInmeBblie BemiecTBa BuramMunbl, Mr MuHepajbHbIe BelleCTBBa, MI'
b XK Yy Juepreru- Bi Al C Ca P Mg Fe
yeckas
HEHHOCTh, KKaJI
®pykT ceexuii (I'pya) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
200 2005 Cyn xapTodenbHpii ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 0 8,33 38,08 87,18 35,3 2,03
rOpPOXOM
637 2005 [ITuna otBapHas 80 16,88 10,88 0 165 0,03 16 0 31,2 114,4 16 1,44
679 2005 Kanma muenuyHas 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 0 1,22 121 0,03 2,43
pacceinmyaras
686 2005 Kowmrmor u3 kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
[IpstHUK TPOM.TIPOM3BOJICTBA 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0
X71€0 MIIIeHUYHBII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10
HUTOIO: 33,36 20,44 103,47 736,47




12 JEHB

KommiiexkcHbIi 00e

Ne peuenTypbll HaumenoBanue 0J1101 Macca, r IInmeBblie BemiecTBa Juepreru- Buramunsbl, Mr MuHepajibHbIe BeleCTBBA, MI'
b K Y geckast Bi A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTh, KKaJI
14 2010 Caiat u3 cBEeXXHUX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 0 20,48 17,58 32,88 17,79 0,84
IIOMUIOPOB
208 2008 Cyn kapTo(ebHbIH ¢ 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 0 8,25 24,6 66,65 27 1,09
MaKapOHHBIMU W3AECTUSIMHU
Kornerst i Ourouku 1/60 8,36 5,35 10,45 125,95 0,07 0 0,42 39,14 124,85 30 0,74
pBIOHBIE
681 2005 Kamra rpeuneBas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 218,4 52,7 2,6
pacceinyaras
Yaii ¢ TMMOHOM 200
X1€0 TIeHnYHbII 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOIO: 24,81 20,99 77,09 662,75
BCEI'O 12 THEH 9682,56
HUTOI'O na 1-ro yuamerocs 806,88







